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ISTIKLAL

Korkma! Sénmez bu safaklarda yUzen al sancak,
Sénmeden yurdumun UstUnde titen en son ocak.

0 benim milletimin yildizidir, parlayacak;
0 benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, cehreni ey nazl hilal!

Kahraman irkima bir gul; ne bu siddet, bu celal?

Sana olmaz dokUlen kanlarimiz sonra helal...
Hakkidir, Hakk'a tapan milletimin istiklal.

Ben ezelden beridir hir yasadim, hir yasarim,
Hangi cilgin bana zincir vuracakmis? Sasarim.
KUkremis sel gibiyim, bendimi gigner, asarim,
Yirtarim daglari, enginlere sigmam, tasarim.

Garbin afakini sarmissa celik zirhli duvar,
Benim iman dolu gogsum gibi serhaddim var.
Ulusun, korkma! Nasil boyle bir imani bogar,
“Medeniyet” dedigin tek disi kalmis canavar?

Arkadas! Yurduma alcaklari ugratma sakin,
Siper et govdeni, dursun bu hayasizca akin.
Dogacaktir sana vadettigi gunler Hakk'in,
Kim bilir, belki yarin belki yarindan da yakin.

Bastigin yerleri “toprak” diyerek gecme, tani,
Dusun altindaki binlerce kefensiz yatani.
Sen sehit oglusun, incitme, yaziktir atan,
Verme, dunyalari alsan da bu cennet vatan.

Kim bu cennet vatanin ugruna olmaz ki feda?
Suheda fiskiracak, topragi siksan sUheda.
Cani, canani, bGtun varimi alsin da Hida,
Etmesin tek vatanimdan beni dUnyada cuda.

Ruhumun senden ilahi, sudur ancak emeli:
Degmesin mabedimin gégsune namahrem eli.
Bu ezanlar, ki sehadetleri dinin temeli,

Ebedi, yurdumun Ustinde benim inlemeli.

0 zaman vecd ile bin secde eder, varsa tagim,
Her cerihamdan, ilahi, bosanip kanli yasim,
Fiskirir ruhumucerret gibi yerden naasim,

0 zaman yUkselerek arsa deger belki bagim.

Dalgalan sen de safaklar gibi ey sanli hilal!
Olsun artik dokulen kanlarimin hepsi helal.
Ebediyen sana yok, irkima yok izmihlal.
Hakkidir, hUr yasamis bayragimin harriyet;
Hakkidir, Hakk'a tapan milletimin istiklal.

Mehmet Akif Ersoy
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Halide Edip /)

ADIVAR

“Topragimizin iistiinde gserefsiz yasamaktansa

topragin altinda yatmay: seref sayariz.”

sdzleri ile gerek dunyada gerekse Ulkemizde cok bUyuUk ses
uyandirmis olan Turk yazar, akademisyen, siyasetgi ve asker olan
Halide Edip Adivar, 1884 yilinin Besiktas'inda hayata gdzlerini
acmistir. Yasami ¢cogunlukla zorluklarla ve mucadelelerle gegcecek
Gizim : Nehir olan Halide Edip Adivar, hayatin aci yUzuyle dogdugu zamandan
Goksiigiir kisa bir sure sonra annesi Bedirfem Hanim'’i veremden
kaybetmesiyle karsilasmistir.

Egitim Hayat1

ilkégrenimini ézel dersler aracihigiyla tamamlayan Halide Edip Adivar, UskUdar Amerikan Kiz Koleji'nde
egitimine devam ederken dénemin padisahi Il. AbdUlhamit’in iradesi ile okuldan uzaklastirildi ve yeniden
dzel ders almaya devam etti. Aldigi ingilizce editimi sayesinde Amerikali cocuk kitap yazari Jacob Abbott'un
‘Ana’ isimli eserini ¢gevirdi. Bu ¢evirisi sayesinde de Halide Edip Adivar bizzat Il. AbdUlhamit tarafindan 1878
nizamnamesi ile cikarilan, hayir ve yardim islerinde basarili olan kadinlara verilen Uc dereceli Sefkat Nisani
ile 8dUllendiriimeye layik géruldu. Bu gelismelerden sonra da ingilizce ve Fransizca egitimini aksatmayan
Halide Edip Adivar, Uskodar Amerikan Kiz Koleji'nden mezun olan ilk MUsluman kadin olmustur.

Donum Noktasi

1908 yili Halide Edip Adivar icin geri dénUsU olmayan bir yil olmustur. Bu zamanlarda yazdidi eserlerinin
en 6nemli konularindan biri olan kadinin toplumdaki yeri ve kadin haklari Uzerine olan yazilarini; basinda
Servet-i FUnun dergisi basyazari olan HUseyin Cahit Yalgin, Tevfik Fikret ve HUseyin Kazim Kadri'nin
ortaklasa kurdugu, ittinat ve Terakki Partisi ile 6zdeslesen Tanit gazetesi ile yayinlamaya basladi. “Halide
Salih” imzal bu yazilart muhafazakar kesim tarafindan sertce elestirilere maruz kaldi.

31 Mart Ayaklanmasi sirasinda Tanit gazetesine yapilan saldirilardan étoru éldUrilme riskiyle karsi
karsiya kalan Halide Edip Adivar iki ogluyla beraber énce Misir'a ardindan ingiltere’ye gitti. Kadin haklari
savunuculugu ile taninmis olan yazarimiz, ingiliz egitmen ve aktivist Isabel Fry'in evine konuk oldu. Bu
goériusmeler ve cinsiyet esitsizligi tartismalari sirasinda ingiliz filozof Bertrand Arthur William Russell ile
tanisma sansi elde etmisti.

istanbul’a Déniis

1909 yilinda istanbul’a geri dénen Halide Edip Adivar, siyasi
mesaj iceren metinlerinin yani sira edebi yazilar da yazmaya
baslamisti. ‘Heyula’ ve ‘Raik’in Annesi’ isimli eserlerini bu
zaman diliminde basiimistir. Kiz 6gretmen okullarinda
ogretmenlik, vakif okullarinda ise mufettislik yapmis olan
yazar; istanbul’'un arka sokaklarini ve gizli hayatini tanimistir
ve ileride yazacagi ayrica kendisinin en UnlU romanlarindan

birisi olacak Sinekli Bakkal eserinin ilham kaynagi olmustur.
#



Kadin Haklar:1

1910 yilinda esi Salih Zeki Bey'in ikinci bir es istemesi Uzerine bosanan
Halide Edip Adivar, Halide Salih yerine Halide Edip adini ve imzasini
kullanmaya baslamistir. Edip ismi yazarhdinin ve edebiyat hayatinin
vurgulu olmasi icin secilmisti. Ayni yil kitlelerce feminist bir roman olarak
adlandirilan, esi tarafindan terk edilen bir kadinin sevdigi erkekle sirdigu
yasami anlatan ‘Seviyye Talip’ isimli romanini yayimlamistir.

ingiltere’de kisa bir sUre daha kalmis olan Halide Edip Adivar yurduna
déndugunde Balkan Savasi ¢coktan baslamisti. Bu dénemlerde kadin
haklari ve kadinlarin toplumdaki yeri hakkindaki tartismalar artmis ve bir 1
topluluk olarak kadinlarin sesi daha fazla cikmaya baslamisti. Bu durum
sayesinde de Halide Edip, Teali-i Nisvan Cemiyeti'nin (Kadinlari
YUkseltme Cemiyeti) kuruculugunu yapma firsatini buldu ve aktif olarak
yardim islerinde ¢alisti.

Bu calismalar sirasinda geng yasta dlen ressam ve muzisyen, en basaril eseri “Tenan-i Sebab” olan arkadasi
ilk profesyonel ressam Mudife Kadri‘'nin hayatindan esinlenen Son Eseri isimli calismasini yine Tanit
gazetesinde yayimlamistir.

Fikirden Cepheye

TUrk Ocagi icinde de goérev yapmis olan Halide Edip Adivar; Ziya Gokalp, Yusuf Akcura ve Ahmet Agaoglu gibi
isimlerle tanisip turancilik disuncesini benimsemistir ve Yeni Turan isimli eserini yazmistir. 1911 yili ayni
zamanda Handan ve Harap Mabetler isimli eserlerinin yazilis yilidir.

Birinci DUnya Savasi yeni basladigi zamanlarda Cemal Pasa istegiyle LUbnan ve Suriye sinirlari icerisinde kiz
okullari ve yetimhaneler agcan Halide Edip Adivar; aile doktoru, ilk bilim tarihgisi ve birinci meclis déneminde ilk
saglhik bakanhgi yapacak olan olan AbdUlhak Adnan Adivar ile Bursa’da evliendi.

LUbnan ve Suriye'de gérevine devam ederken 13 defa sahnede kendisine yer bulan Kenan Cobanlari isimli
librettosunu yayimladi. Turk ordusu LUbnan cephesini terk ettigi icin 4 Mart 1918 yilinda istanbul’‘a,
DarulfUnun‘a geri dondu ve Bati edebiyatina duydugu ilgisi arttl. Rusya’da ortaya ¢cikmis olan ve topragin
koylUye ait oldugunu savunan Narodnikler hareketinden etkilenen Halide Edip Adivar, Kéyciler Cemiyeti'nde
aktif gérev aldl.

Milli Miicadele

Hayatinin bir baska dénUm noktasi olan izmir'in isgalinden sonra gerek
hayatinda gerekse de eserlerindeki en dnemli nokta milli mUcadele ve
6zgUrluk dusiUncesinin yayilmasi oldu ki cesaretinden hi¢c 6dUn vermeden
Karakol isimli gizli 6rgUtle beraber Anadolu sinirlari icerisine gizlice silah
tasidilar.

Milli mUcadele aydinlari arasinda Amerikan mandasi taraftarlarinin
cogunlukta oldugu bir cemiyet olan Wilson Prensipleri Cemiyeti’'nin
kurucularindan birisi oldu. Yazdigi manda destekli ve uzun vadede
kazanilan 6zgUrlUk tezi uzunca tartisilip reddedildi. Yillar sonra Nutuk
icinde “Amerikan Mandasi icin Propagandalar” baslikli yazida kendi
mektubuna da yer verilmistir. Hatasini fark eden Halide Edip Adivar yillar
sonra “Mustafa Kemal Pasa hakliymis.” sézlerini sarf etmistir.

En UNIU vecizesini herhangi bir hazirlikta bulunmadan Sultanahmet

Mitinginde séylemistir. “Milletler dostumuz, hUkOmetler dosmanimizdir.”
| sozu ile Halide Edip Adivar, Sultanahmet Meydani énUnde onlarca
{insana karsi, Turk istiklalinin reddedilemez, alikonulomaz oldugunu

sdylemesi ile halki milli micadele icin savasmaya ¢cadirmis ve istanbul'un
isgali sonrasinda 24 Mayis tarihinde idama mahkum edilen 6 kisiden
birisi olmustur.




iletisim, Basin & Miicadele

Milli MUcadele sirasinda en énemli islerden birinin de iletisim oldugunu bilen
Halide Edip Adivar, Gevye'de bulustugu Yunus Nadi Bey ile Mustafa Kemal
Atatirk onayi ile Anadolu Ajansi'ni kurdu. Ajans icinde muhabirlik ve yazarlik
[ yapmis olan Halide Edip Adivar bu sUre boyunca telgraflaria aktif iletisimde
kalma, milli mUcadele fikrini Ulke icinde yayma, Bati basinlarina Mustafa Kemal
AtatUrk’'0 ve devrimci dUsUncelerini yayma gibi islerde gérev aldigi gibi Yunus
Nadi Bey'in ¢cikardigi Hakimiyet-i Milliye isimli milli mUcadele dostu gazetenin
¢tkmasina yardimci oldu.

1921 Yilinda Kizilay baskanhgi yapan Halide Edip Adivar, telgraf araciligi ile Sakarya savasinda onbasi olarak gérev
yapti. Yunan askerlerinin yikip yagmaladidi ve halka verilen zarari raporlamak icin Tetki-i Mezalim isimli komisyonu
goérevlendirdi. Vurun Kahpeye isimli romaninin konusu da bu zamanlarda ortaya cikti.

Edebiyatla Direnis

Savas hala bitmemisken yazdigi 1922 yilinda basilan en Unli romanlarindan birisi olan Atesten Gémlek, ikdam
gazetesi aracihdi ile “Kurtulus Savasi Anlatilar” isimli tOrin kurucu ve énder metni olarak secildi. Cephe
karargahinda gérevine devam eden Halide Edip Adivar, Dumlupinar Meydan Muharebesi sonrasinda izmir'e gitti
ve bascavus rutbesine layik goruldi. Korkusuz atilimlari ve savasa hem maddi hem de manevi katkilarindan 6tord
Kurtulus Savasi icinde gérev almis olan asker ve sivillere verilen istiklal Madalyasi ile Ustun basarilari 6dllendirildi.

Bati'da Bir Aydin

Savas sonrasinda Turk'on Atesle imtihani isimli eserini yayimlayan korkusuz yazarimiz; Aksam, Vakit ve ikdam
gazetelerinde yazi hayatina devam ederken Cumhuriyet Halk Fikrasi ile siyasi fikir ayriliklari yasadi ve tek partili
doénemin kabulU olan Takrir-i SUkun kanunun onaylanmasi ile Terakkiperver Cumhuriyet Firkasi'nin kurucu
ortaklarindan olan esi Abdulhak Adnan Adivar ile beraber siyaset ve iktisat cevresinden uzaklastilar ve 14 yil
boyunca memleketlerine geri dénmediler.

Fransa ve ingiltere’de TUrk kUItUronu dUnyaya tanitmaya calisan Halide Edip Adivar bu zaman diliminde iki kez
Amerika'yi bir kere de Hindistan’'i ziyaret etti.

* L
W L) . &,
Vatan Topraklarinda Son Yillar e, b
Universitelerde ders veren Halide Edip Adivar, ! i B A
1939 yilinda Ulkesine geri dondu. Geldigi zaman .,

istanbul Universitesi'nde ingiliz Filolojisi
kUrsUsUnuU kurdu ve kucUklUkten beri eserlerini
okuyup inceledigi Shakespeare hakkinda
verdigi acilis dersi Ulke capinda bUyUk yanki
uyandirdi. 1950 yilinda Siyasi Vedaname isimli
yazisi ile izmir milletvekilligi gérevinden istifa
etti.

Tork istiklali icin korkusuzca savasan, gerek
yaptigi konusmalar gerekse de yazdidi eserlerle
birlikte kadin haklarini, toplumsal sorunlari ve
milli mUcadeleyi anlatan degerli yazar,
akademisyen ve askerimiz olan Halide Edip
Adivar 9 Ocak 1964 tarihinde bdbrek yetmezIigi %
nedeniyle vefat etmis ve esinin yaninag,
Merkezefendi Mezarhgina gémulmustur.

Bilge Kagan isan

Cizim : Nehir
GOkstuigir
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istanbul’'un -
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biraktik. Halk arasinda
‘MUtareke Dénemi”
b olarak da bilinen; 2 yil
fillen ve yaklasik 3 yil
resmen olmak Uzere
toplamda 5 yil stren
» istanbulun isgali Jikds
_strecini daha iyi ks
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‘Maalesef resmi tarih
‘ycmmlndo gerektigi
kadar anlatilmayan bu
surecin yanhsg
anlasiimasi sonucu
‘§ehre “isbirlik¢i”
suglamasi yoneltiimesi g
durumuyla karg B
karsiya kalabiliyoruz.
Peki gergekten istanbul
halki “igbirlikgi” miydi? 8
isgalcilere direnig 8
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Yazida bu sorulara e
cevap bulmakla *5 G
beraber isgal altindaki
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,.L \ BUYUK SAVASTAN ONCE iISTANBUL

istanbul'u ele gegirmeyi higbir devlet Rusya kadar istememistir. Kendini illegall
bir gekilde UgUnci Roma olarak goéren Rus imparatoriugu, Deli Petro
déneminde (1682-1721) istanbul'u isgal etmeyi ve sicak denizlere inmeyi resmi
devlet politikasi haline getirdi ve 1917°'deki yikilisina kadar (gUnUmt’]zde bile bu
hedeften vazgegmis degillerdir) bu sehir igin Osmanli ile savasti.

istanbul, 19. ve 20. yuzyillarda iki kez isgal tehdidiyle karsi karsiya kaldi. 1877'de
Ruslar bugunkl Yesilkoy'e kadar ilerlediler ancak ingilizlerin  mudahalesi
sonucu istanbul'a giremediler. 1912'de Bulgarlar Terkos GolU'ne kadar ilerlediler
ancak ordumuz tarafindan geri  puskartalduler. ingilizier 1907'ye kadar
istanbulun Ruslara ge¢gmemesi adina Bogazlardaki Osmanli egemenligini
desteklemeyi ilke edinmiglerdi. Bu durum Osmanlrnin ¢ékisinin kaginiimaz
hale gelmesiyle degismeye basgladi ve 1907de Almanlara karsi ingiliz-Rus
ittifaki dogdu. Bu ittifakla birlikte Osmanli Hariciyesi, ydénint Londra’dan Berlin'e
cevirmek zorunda kaldi.

BiRINCI DUNYA SAVASI

Osmanlinin 29 Ekim 1914te savasa girmesiyle itilaf Devletleri Osmanlryl
erkenden savag disi birakmak icin harekete gecti. Hazirlanan plana goére
Britanya ile Fransa, Canakkale Bogazina birlesik bir donanma géndererek
oradaki savunmalari kisa bir stre iginde gokertecek ve istanbul'a girecekti.

Lakin Turk savunmasi beklediklerinden c¢ok
daha kuvvetliydi ve Canakkale'yi
gecemeyeceklerdi. Gelibolu Muharebeleri
devam ederken itilaflar arasinda imzalanan
gizli bir anlagmaya goére istanbul, Rus
egemenligine birakilyordu. Sonunda “hasta
adam’in figini gekiyorlardi.

ingiliz propaganda posteri  “istanbul’a”



Gelin goérun ki istanbul'a beyaz at Gstiinde adeta bir Roma imparatoru gibi
girme hayalleri kuran Car II. Nikola'nin sonu Ekaterinburgtaki bir evin
bodrumunda atig tahtasi olarak kullaniimak oldu. UzGcuadar ki bu durum
kaginimaz sonu engelleyemedi. Ortadodu cephesinin  ¢dkmesiyle
dismanin Anadoluya sizma ihtimali Osmanl hikimetini 30 Ekim 1918'de
Mondros Mutarekesini imzalamaya zorladi. Savasa girmemizden tam 4 yil 1
gun sonra gelen maglubiyetin sorumlulari 1 hafta iginde Ulkeden kagti.
Hayalperestligin sonucunda Turk milletinin en karanlik zamani bagliyordu.

ISGAL SURECI

Car 2. Nikola

MUtareke’den sonra 13 Kasim 1918'de ilk itilaf gemileri Bogaza demirlendi. Ayni
gun Adana'dan istanbula dénen eski Yildinm Ordulari Bagkomutani Mirliva
Mustafa Kemal Pasa, Haydarpagsa'da Kartal istimbotunun guvertesindeyken
itilaf gemilerini gordu ve “Geldikleri gibi giderler” dedi. 1918 iggali fiili idi. Yani
resmi isgal henlz yoktu. Osmanl Hukimeti “‘bagimsiz’ gézukuyordu. Mustafa
Kemal Pasa istanbulda bulundugu 6 ay boyunca Harbiye Naziri olmak igin
padisah ve sadrazam ile temas halinde olmustu. Padisah Vahdettin, Mustafa
Kemal Pagaya ittihatgl olmadidr igin ve 1917 Almanya seyahatinde yaveri
oldugu icin ittihatg generallere nazaran daha gok guveniyordu (yine de 11
Mayis 1920°de kendisini idama mahkum edecek). Ancak Mart 1919°da igbirlikgi
Damat Ferit Paga’nin sadrazam olmasiyla Mustafa Kemal Pasa’nin Tark halki
yararina Harbiye Nazirigina gegme girisimi basarisiz oldu.

-

Bu tarihten sonra M. Kemal Paga istanbul hukimetinden umudunu kesti ve
Anadoluya gegmeye karar verdi. 15 Mayis 1919'da 9. Ordu Mdufettisi sifatiyla
Bandirma Vapuruna binerek istanbuldan ayrildi. Anadoluda kongreler
duzenleyen Mustafa Kemal Pasa, Meclis-i Mebusan'da Milli Micadele taraftari
mebuslardan olugsan bir Mudafaa-i Hukuk Grubu kurdurup kendini meclis
bagkani sectirmek ve Misak-1 Milli adi altinda kongrelerdeki kararlari kabul
ettirmek istiyordu. Ancak 12 Ocak 1920'de istanbulda toplanan son Meclis-i
Mebusan'da Mustafa Kemal Pasa meclis baskanligina segilmedi. Hatta
Mudafaa-i Hukuk grubu yerine de Felah-1 Vatan grubu kuruldu.

Milli MUcadele igin tehlike yaratacak bu
duruma olduk¢ca kizan Mustafa Kemal
Pasa, Nutuk'ta, Ankara'daki toplantilarda
s6z verip yerine getirmeyen mebuslar
icin; “Sozlerinde durmayan bu efendiler
imansizdirlar.  Korkaktirlar, cahildirler.”
dedi. 17 Subat 1920'de Misak-1 Milli'nin
kabul edilmesi Uzerine ingilizler 16 Mart
1920de Mondros Mutarekesini ihlal
ederek istanbulu resmen iggal etti.
Boylece meclis dagitild.

Bir Fransiz tanki Beyazit Meydaninda

il
NMqrt—Ekim 1919 ve
*Niscm—Ekim 1920 arasi
sadrazam olan Damat
Ferit Paga koyu bir ingiliz
I taraftariydi. ingilizlerin
istanbulda en sevdigi

adamdi. Damat Ferit
Ankara ile bir i¢ savag

nglkormok icin
Anadolu’da padisaha

bagli agalar araciigiyla
isyanlar baglatarak Milli
MuUcadele'ye zarar verdi.

Bu |§b|rllkg| faaliyetler
71920 Yunan yaz
\ taarruzunun basaril
il olmasina sebep oldu.
Damat Ferit digindaki
sadrazamlar Ahmet
Tevfik Paga, Ali Riza
Pasa ve Salih Hulusi
Pasgalardir. Ali Riza
digindaki pasalar
Ankara ile iyi iligkiler
iginde oldu ve istanbul
direnigine g6z
‘yumdulor.

X (E



DIRENIiS FAALIYETLERI

itilaflar istanbulu iggal bolgelerine boéldd. GuUnumuUzdeki Fatih ilgesi
Fransizlara; Beyodlu, Besiktag ve Sigli ingilizlere; UskUdar ve Kadikody ise
italyanlara birakildi. Britanya ile diger muttefiklerinin arasi Kurtulug Savasi
déneminde oldukga gergindi. Fransa, ingilizlerin geredinden fazla pay
aldiklarini  dagunUyordu. italya ise ingilizlerin izmir ve cevresini daha
onceden anlagildigr UGzere kendilerine birakmak yerine Yunanlara

birakmasindan hi¢ hognut degildi.

Bu anlagmazliklar istanbuldaki Tark
direniginin igine gelmigtir. italyanlar,
Haydarpasa’dan Anadoluya silah ve
muhimmat kacakeiliginin farkindalardi
ancak ingilizlerin aleyhine oldudu igin
gérmezden geliyorlardi. Fransizlar da
Ozellikle 1921 Ankara Antlagmasrndan
sonra kendi yénetimindeki bolgelerdeki
Turk direnis faaliyetlerine g6z yumdu.

Ornedin iggal Kuvvetleri Komutani General Harrington'un Bakirkdydeki
Fransiz kuvvetleri komutani Priouxyu Mayis 192I'de Zeytinburnu'ndaki silah
deposuna baskin olacagr konusunda uyarmasina ragmen soygun
gergeklesmisti.

istanbuldaki ilk direnig teskilati Karakol Cemiyetidir. Bu cemiyet 1. DUnya
Savasrnin son zamanlarinda Enver Pasa’nin emriyle Tesgkilat-1 Mahsusa
Gyeleri tarafindan istanbulun olasi iggalinde hem sehirde hem de
Anadoluda direnigi érgutlemek igin kuruldu.

Ankara hukumetiyle iligkileri Envercilere olan yakinligindan dolayl soguk oldu.
ingiliziere galigan Hint ajan Mustafa Sagirin (192I'de Ankara’da casusluk
yaparken yakayi ele verip idam edilecek) cemiyete sizarak cemiyetin yiksek
kademesini yakalattirmasi sonucunda Karakol Cemiyeti tasfiye oldu.

Karakol'un ¢oklgtnden sonra Ankara hukimeti istanbul'daki silah temini ve
istihbarat faaliyetlerini devraldi. Midafaa-i Milliye (Mim Mim) Grubu 1920'den
1923'e kadar sehirdeki en &nemli direnig grubu oldu. Merkezi Topkapi
semtiydi.

ilk buyuk faaliyeti Kinm'da Bolgeviklere maglup olarak
istanbula kagan Rus General Wrangelin ordusunun
ingilizler tarafindan “Bolsevik® olarak lanse edilen
Kuva-vyi Milliye'ye karsi savastirimasinin
engellenmesiydi. Wrangel ordusundaki Musliman,
Gerkes ve Tatarlar ile iletigim kurarak ingilizlerin bu
propagandasinin ordu i¢inde yayilmasini engellediler.
Sehirdeki ¢esitli silah depolarina baskin duzenleyerek
Anadolu’ya silah kagirdilar. Silah kagirilan gemiler
genellikle italyan sirketlerine ait oluyordu. Tek basgina
Mim Mim Grubu, Ankara’ya 38.000 ton silah, cephane,
techizat ve tasit kagirmayi basardi.

CANAKKALE
KRiZi VE
MUDANYA
A l

f Bati cephesindeki kesin
TUrk zaferinden sonra TBMMb
Ordusu Canakkale ve
istanbul'daki tarafsiz
bolgeleri inlal etmeye
basladi. Bunun Uzerine
A Britanya ile TBMM huktmeti
savagin esigine geldi.
i AQustos-Eylul 1922'deki bu\

sureg literaturde “Canak

Krizi” olarak ge¢gmektedir.

Britanya kabinesi TBMMYi
| savag ilaniile tehdit

" fletmesine ragmen
Britanya halki ve
dominyonlar yeni bir
savasg istemiyordu.
J Ozellikle Kanada
Basbakani Mackenzie
King, Londra’nin asker
goénderme talebine
siddetle karsi ¢ikti ve 1931

I Westminster Yasasrna
N gidecek sureci baglatti. Bu
) yasa dominyonlarin
@ Londra’ya baglihgini




Liberal Partili Bagbakan Lloyd George'un ulkeyi tekrar savasa sokmak istemesi nedeniyle koalisyon ortagi
Muhafazakar Parti “Carlton Club Bildirisi” ile hukimetten cekildi ve 6 yillik Lloyd George hukimeti dustd. Bu
gelismeler sonucunda ingilizler Dogu Trakya'yi TBMMye birakmayi kabul etti ve Mudanya'da ateskes goragmeleri
baslad. 11 Ekim 1922'de Mudanya Mutarekesi imzalandi ve Kurtulug Savasrnin aktif askeri operasyonlari son buldu.

KURTULUS

Bunun Uzerine itilaflar ile Turkler arasinda tekrar savas tehlikesi bag gosterdi. Turk yetkililer Topkapi Sarayrndaki
Kutsal Emanetleri ve diger hazineleri Konya'ya tasidilar.

Nisan 1923te Lozan Konferansi tekrar baglayinca savas ihtimali
ortadan kalktt ve 24 Temmuz 1923te Lozan Barig Antlagmasrnin
imzalanmasiyla itilaf kuvvetlerinin istanbul'u tahliyesi basladi.

6 Ekim'de son itilaf askeri istanbuldan tahliye edildi ve 4 yil 10 ay 3
hafta 1 gun suren igsgal son buldu. 1908'de basglayan harriyet
mucadelesi ve 1919da baslayan istiklal Savasgimizdaki  BUyuk
Zaferimiz 29 Ekim’'de Cumhuriyet ile taclandi.

Yasasin hiirriyet!
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Bermuda Ucgen

Bermuda Uc;geni; koseleri Miami, Porto Riko’daki San Juan ve Bermuda adalari olan yillardir gemi,
tekne ve ugaklarin iz birakmadan kayboldugu bir bdlgedir.

Neredeyse kimsenin aciklama getiremedigi bu olaylar i -
icin bircok efsane uydurulmustur. Hatta bu olaylari
kayip sehir Atlantis’in orada olduguna veya dunya disi
varliklara baglayanlar bile vardir. Halbuki bu G¢genin
sirri tamamen farkhdir.

i

»,

Bermuda Ucgeni'nde bilinen ilk dikkat ceken olay 5
Aralik 1945'te ABD donanmasina ait bes bombardiman
ucaginin 14 murettebat ile ortadan kaybolmasiyla
gerceklesti. Son telsiz konusmalarindan alinan bilgilere
gore ucgaklarin pusulalarinin dizgun ¢alisamadigi bunun
uzerine pilotlarin ydnlerini kaybettikleri anlasildi. Olay
sonrasinda yUz binlerce kilometrekare alan arandi fakat
ne ucgaklara ne de yolculara dair bir ize rastlandi. Peki bu
kaybolmalarin nedeni neydi?



Arastirmalara gore bdlgenin Uzerinde okyanusa dogru dusen hava akimlarina neden olan ayni
zamanda ‘Ucak bombasi etkisi’ yaratan altigen bulutlarin bulundugu ortaya ¢ikti. Diger bir
arastirmaya gore bu bolge ‘Koérfez akintisi” denilen sicak su akintisinin gectigi bir yerdir.
Okyanus tabani bazen isinir. Bu, hidrat denen bir bilesigin erimesine neden olur . O

Hidrat bilesigi eridiginde suyun yogunlugu azalir ve su

yUzeyindeki maddeleri suyun dibine ¢eker. Derinligi 8400 g
metre olan Porto Riko Cukuru’nun bu U¢gen icerisinde -— ¥
bulunmasi,enkazlarin bulunmasini daha da = ,
zorlastirmaktadir. Ucaklardaki pusulalarin duzgun ’\,,,,"’,.":I':-w
calisamamasi ise sicaklik ve basing degisimi ile —

iliskilendirildi. Yapilan arastirmalar sayesinde Bermuda
Ucgeni hakkinda bilinen yanlislar diizeltilmis oldu.




BIR MiMAR SiNAN S$AHESERI:
KIRKGESME SU YOLLARI

ORTAYA CIKISI

istanbul’da bas gésteren su sorunu
istanbul’un fethinden itibaren
sehrin ndfusu hizla artmis dogal
olarak sehrin su ihtiyaci da artis
fg(.)stermlgtw. Bu.sebeple’fetlhten gtin Kanuni Sultan
itibaren sehre bircok su isale hatti saleyman av

insa edilmistir. maksadiyla
Kagithane gevresinde

) dolasirken eski bir su
Ilk olarak Fatih Sultan Mehmet, yolunu gérunce

istanbul’'un eski su yollarinin istanbul'a su
onarilmasini istemis, ondan sonra getirmenin mumkun
gelen Osmanli sultanlari da su olup olmadiginin
yollarina 6nem vermislerdir. aragtinimasini ister.

e istanbul’'da yasanan
su sikintist igin
arayiglar surerken, bir

e Buisicin de dbénemin
Buna ragmen suyun sehre bas mimari Koca
yetmedigini Selaniki'nin kendi Mimar Sinan Aga'yi
devrini anlattiyi eserinde bir at gorevlendirir.

tulumu suyun 15 akgeye yani Arastirmalarini tamamlayan Mimar
cok yuksek bir tcrete satildigina Sinan istanbul'un su ihtiyacini

dair kayit dusmesinden ve karsilayabilecek bir isale hattinin
devrin sairlerinin su sikintisini yapilabilecedini ortaya koyar ve
anlatan siirler yazmasindan goérusglerini padisaha bildirir, bunun
anlayabiliyoruz. Boyle bir Uzerine Sultan bir an édnce ¢calismaya
durumda yeni bir su yolunun basglamasini emreder.

acilmak istenmesi kaginiimaz

olmustur.




KIRKGESME ISMi NEREDEN
GELIYOR?

Kirkcesme Su Yolu'na bu adin verilmesi
Osmanl déneminde hangi tarihte
yapildigi kesin olarak bilinmeyen —ancak
kuvvetle muhtemel Fatih Sultan Mehmet
devrinde yapilan- yan yana doért beg

cesmeden geliyor.

Hal arasinda Kirkgesme adiyla anilan bu
cesmeler, Gazanfer Aga Medresesi'nin
karsisinda yer almaktaydi.

TESISLERININ GENEL

Ne yazik ki bu guzel gegsme 1943 yilinda OZELLIKLERI

Ataturk Bulvarrnin yapiligl sirasinda yok

edilmistir e Kirkgesme tesislerinin yapimina

1554 ylinda baglanmig ve
1563'ten 6nce bitirilmigtir.

1563 yilinda gergeklesen selde

zarar géren kemerler ise
KIRK ? E § ME SU YOLUNA onarilarak 1564 yilinda yeniden
YAPILAN MUHALEFETLER hizmete sokulmugtur.

 Padisahtan gelen emirle Mimar Sinan’in derhal Mirlnar Silr(mn'ln bu Iesleri 50 I
. milyon akgeye mal olmus olu
gallgmélara baglamaS{ basta Yeznj Rystem Pasa ngm|§ ol(ozluéu oserler |(;|§ndegn
olmak Uzere saraydaki bazi yoneticiler, sehre maliyetli olanidir.
bol su gelirse sehrin nifusunun artacagini ve .
Uzunlugu 55.374 metre olan bu

iasesinin zorlasacagini dusunduklerinden cle 15612 e Gaeihe e Bl LnEh

projeye engel olmaya calismislardir. Maglova(Muallak) Kemeri, Uzun

: Kemer, GUzelce Kemer ibi 33 su
@ WIEplEEEl, Gl ETne SEtEm kemeri ile Belgrot Ormagnlarl ‘nin

ederken dedikodularla birlikte o sularini istanbul’a taslyan Koca

civarda yeterli su olmadigi iddia Sinan suphesiz ki mimarlik ve
edilmeye, Sinan’in bosa para muhendislik bakimindan essiz bir

) eser ortaya koymustur.
harcadig| konusulmaya

baslanmistir.

* Ancak bu iddialar Sinan’in
padisaha bizzat henutz lule takmis
oldugu delikleri gosterip
delilleriyle padisahi ikna ederek
sUphelerini gidermistir.

KIRKGESME SU
YOLU GUZERGAHI

. Kirkcesme Su Yolu 2 ana koldan olusmaktadir. Dogu
kolunda Topuz, Pasa, ve Kirazlidere’den akitilan sular
Kirazlikemer, Develioglu Kemeri, Alacahamam Kemeri,
Yosunlukemer, Pasa Kemeri, Kara Kemer ve
Egri(Kovuk/Kirik) Kemer Gzeriden Bashavuza ulasir.

o Bati kolunda ise Ortadere, Barkacdere ve Ayvad
Deresi’nden akan sular Ayvad Kemeri, Kurt Kemeri ve
Uzun Kemer Uzerinden Bashavuza ulasir. Bashavuzda
dinlendirilip ¢okeltilen sular, 6nce Maglova ardindan
Guzelce Kemer’e gelir. Burada Cebecikdy deresine

paralel olarak gelen baska bir kolla birleserek diger
kemerler vasitasiyla Egrikapi Maksemi’ne kadar gelir ve
istanbul’a dagitilir.




KIRKGCESME SU YOLUNDA YER ALAN
ABIDEVI YAPILAR

Bashavuz

Bashavuz, Kirkgesme Sulari sisteminin en
6nemli yapilarindan birisidir.

Dogu kolu ve bati kolunun sulari burada
toplanir ve lulelerin yardimi ile iki koldan
gelen sularin debileri él¢ular.

Bashavuz ayni zamanda ¢okeltme havuzu
islemi de gormektedir.

Maglova (Muallak) Kemeri
Maglova Kemeri stiphesiz Kirkgesme Su Yolu’nun
en populer yapisidir.

iki katli ve her katinda dérder blyik gézden ve
cok sayida kuguk gozden olusmaktadir.

Kemer iki defa selden yikilip yeniden yapilmistir.
Kaynaklarda adi Muallak Kemer olarak gecmekle
beraber adi Maglova olarak yayginlasmistir.

Muallak, yani Asma Kemer denmesi ortada iki sira
olarak yer alan dérder buyuk gézden dolayidir.

Uzun Kemer

Adindan da anlasilacagl Uzere adini
uzunlugundan almistir.

Kirkcesme hattindaki en uzun kemer
olup tam 711 metredir.

Glzelce Kemer

Gozluce Kemer olarak da anilan yapi Alibeykoy
Deresi’'nin Uzerinde yUkselmektedir.

Egri Kemer

Kirkcesme Tesislerinin en 6nemli 4 kemerinden
biri oldugu kabul edilen yapi zaman i¢cinde ¢ok
sayida isimle anilmistir.

Mimar Sinan tarafindan yapilan kemerler
arasinda “Evvel Kemer” olarak zikredilirken
yapinin isminin Kovukkemer oldugu Uzerinde
duranlar da bulunmaktadir.

Ayrica Kirikkemer ve cogunlukla Egri Kemer
olarak da anilmaktadir.




KANUNI SULTAN SULEYMAN'IN
SOZLERI VE KAPANIS

e Buglin dinyada gecmisi e Kemerlerin bircogunun
450 yila yaklasan ve hala Belgrat Ormanlari’nin
calisan igme suyu icinde yer almasi ve
dagitim sebekesine sahip yakin ¢cevresinde tas
olan tek sehir olmamasina ragmen
istanbul’dur. Bunu da kemerlerin yapilabilmesi
bluyuk 6lcide Mimar bu su yolu i¢cin ne kadar
Sinan’a bor¢luyuz. emek harcandiginin bir
Yapmis oldugu su gostergesi olsa gerek.
yoluyla herkesin sevgisini
kazanan Sinan, bu
eseriyle Kanuni Sultan
Suleyman’in reayaya
karsi olan sevgisini,
sefkatini ve dinya ahiret
sanini gostermistir.

e Kanuni Sultan Suleyman, devrinin
en buyuk yatirimlarindan biri olan _ s R et
Kirkcesme Su Yolu ile ilgili tarihe (|  —— (e
su notu dismustir; m (@O e 73

L

“Benim maksadim, bu suyun her mahalleye
ulasmasidir. Cesme yapilacak yerde cesme,
yapilmasi mumkdn olmayan ylksek yerlerde,
tatli kuyular olmali ki, su yolu igine ugrasin.
Ta ki her yerde yaslilar, gug¢suz dul hatunlar
ve kugucuk ¢cocuklar testilerini ve
bardaklarini doldurarak, devletimin
devamina dua etsinler.”

KAAN ATLAY



Egzotik Diyar

Cogu kisinin rahatlama ve dinlenme adasi olarak
bildigi Bali, Kii¢cik Sunda Adalarinin en batisinda
Endonezya’da yer aliyor. Buraya gitmek igin
istanbul Havaalanindan yaklasik 12 saatlik bir
ugus yapmaniz gerekli. Benim Denpasar
Havaalani’na vardigimda ilk fark ettigim sey Asya
Ulkelerine 6zgu baharatli bir koku oldu. Muson
yagmurlarinin etkisi altinda olan bir bolge
oldugu igin her giin yagmurluydu ama hava hep
sicakti. Bali’deki itk ginimuzde piring
teraslarina, dinyanin en pahali kahvesi olarak
bilinen “kopi luwak” kahvesinin yapildig| bir
kahveciye ve Ubud merkeze gittik. Bali’'ye giden
herkesin gormesi gereken piring teraslari
bekledigimden cok daha giizeldi. isterseniz
Ucretsiz bir sekilde tarlalarin igine girmeden
setler halindeki piringleri izleyebiliyorsunuz ama
Bali’'ye kadar gitmisken piring tarlalarininicine
girmezseniz olmaz. ikinci duragimiz olan kahveci,
Ozellikle Endonezya’da meshur olan palmiye
misk kedisinin yardimlariyla tretilen bir kahve
sunuyordu. Calisanlar kahvenin nasil yapildigini
bizlere detayli bir sekilde anlattilar ve kediyi
gorme imkani verdiler. Cok tatli goriinse de
aslinda bu kedi oldukga vahsiymis.Fi Son olarak
da Ubud merkezde aksam yemegi yedik. Piring,
noodle ve tavuk disinda bir sey yedikleri
sOylenemez ve bu menllere de yansimis.
Yerlilerin dediklerine gére sabah ve aksam 2
6gun olmak Uzere sadece piring yiyorlar.

Endonezya’nin genelinde Muslimanlik yaygin
olsa da Bali’de Hinduizm hakim. Yerlilere
sordugumuz kadariyla buradaki Hinduizm
Hindistan’dan farkliymis. Buradaki gezimiz

bittikten sonra aktif yanardaglari
gorebilecegimiz bir terasa geldik. Aktif
olmalarina ragmen hemen altlarinda kéylerin
olmasi sasirticiydi. Sonrasinda bu
bahsettigim yanardaglarin sicakligiyla isinan
kaplica havuzlarina gittik. Buradaki termal su
hicbir insan etkisi olmadan surekli olarak
akiyor. Besinci yani son giinimuzde Ubud
merkezde dolastik ve alisveris yaptik.
Yemegimizi yedikten sonra havaalanina dogru
yola giktik. istanbul’a ddnmek 13 saat siirdii.
Bali gercekten gérmeye deger bir yerdi.
Dogayla i¢ ige, kUlturtiini kaybetmemis harika
bir ada. Bali’ye adim attiginizda buyuk sehrin
tantanasindan uzaklasip adeta zamanin
yavasladigini hissediyorsunuz. insanlarin
buraya i¢ huzurunu bulmak i¢in gitmesine
sasirmamak gerek. Sadece slrtingenlere ve
diger her gesit canliya hazir olmaniz lazim.
Mesela otel odanizin yaninda yilan
gorebiliyorsunuz. Yerlileri gercekten cana
yakin ve surekli gullyor. Her yer yemyesil ve

bu da kendinizi iyi hissetmenizi sagliyor.

Ege Bahar OZmen



THE LOST COLONY
OF ROANOKLE

A 400-YEAR-OLD UNANSWERED QUESTION STILL CAPTURES
PEOPLE'S CURIOSITY. WHAT HAPPENED TO THE GROUP OF
COLONISTS, WHO VANISHED WHILE TRYING TO START
ENGLAND'S FIRST SETTLEMENT IN NORTH AMERICA?

theory cannot be correct.

BY SINAN AYGAN

The colony of Roanoke, was an
ambitious attempt by England’s
Sir Walter Raleigh in 1585, to
establish a permanent North
American settlements with the
purpose of harassing Spanish
shipping, discovering a passage
to the Pacific Ocean and
Christianizing Indians. The
English colony was founded on
an island off the coast of
modern-day North Carolina. In
the settlement’s difficult first
founding year, it's mayor and
founder, John White, went back
to England to request more
resources and people. When he
returned three years later, the
colony of one hundred fifteen
people had vanished without a
single ruin or carcass. White
couldn't find anything in the
empty area except the word
“Croatoan” and the letters
“CRO" carved into trees within
the colony's borders.

There are various theories about what could be happened to the group of
those one hundred fifteen people. People of course didn’t take the ideas
of them disappearing or turning into ghosts as an answer. Although these
ghost stories were useful for some scenario writers as this case of
Roanoke, was used as themes of multiple series and movies. Turning
back to reality, most people believe that the word “croatoan” was the
name of the island which Roanocke colony decided to move, while Sir
White was out in England. And there is another theory about the whole
colony getting sick by a deadly disease and dying. However, since there
wasn't any sign of dead bodies or carcasses in the district, therefore this




TAKE A DEEP DIVE

- ANIA

By Sinan Aygan

INTO:

Photographs by trained photographers

Get to know the seventh, the
most overlooked, the most
underrated continent on the
planet Earth. With it's inimitable
history and spectacular natural
wonders, Oceania keeps
surprising us with all of it's
mystery and story.

The continent Oceania is
located in the lower right side of
Asia, also the lower left side of
America with the Atlantic Ocean
between them.

Our continent is split by four
regions. They're called
Melanesia, Australasia,
Micronesia, and Polynesia. Each
region and regions’ countries
has their unigue natural
beauties, cultures and traditions.

Melanesian region is located in
the middle of the continent. It is
especially known for it's
biologically blonde black people.
Their most spoken languages
are from the Australasian
language family, followed by
some Papuan languages which
don't belong to the same
language roots.

The most known region,
Australasia is located on the
west of Oceania. Australia and
New Zealand belong to this

region. Australasia is the richest
and the most populated region of
all. Australia itself comprises
over B5% of the continent's
gross domestic product.

The Polynesian region is where
Oceania lives it's cultural
unigueness at it's top. It's
people have the most
extraordinary traditions like
Copra races or the Heiva
festivities. They are also known
for their reputation as great
navigators since their people
had the most adventurous
characteristics when it came to
explore new lands with their
sea crafts.

Lastly, the Micronesian region.
The size of it's lands are very
petite. That's why they call the
region by that name. Fun fact:
Micronesian people didn't used
to participate in wars because
there weren't enough land to
conquer or fight for.

As you conclude this brief
exploration of Oceania on this
page, may the glimpses of
diverse cultures lingering in
your mind, sparking a curiosity
for the wonders that await in
this fascinating continent.

NOMADIC | 24



Plants 1in
Medicine
Throughout
History

Herbal treatment methods have become very
popular in recent years. As with skin diseases,
people also turned to the healing hand that nature
offered them for stomach ailments. Those who
sought cures in various plants and herbs found a
cure for their diseases in the extracts and oils of
plants found in nature. Herbal treatment methods,
which are frequently used in the world, have begun
to spread day by day. Today, we will talk about
some of the medicinal plants that have met these
expectations of people from past to present.

Juniper

Juniper was used as a flavoring in many parts of the world
throughout history but its medicinal use

dates back to some time. The earliest medical use of juniper
goes back to 1500 BCE in ancient Egypt. They used to cure
tapeworms.The Romans also treated tapeworms with juniper
and the Greeks used juniper as a sedative with Arabs. In
central European medicine it was a cure for poverty-
associated disorders which were mostly intestinal problems
like tapeworms. But they also used it to strengthen the body
and maintain health. Also, it was used in North America for
respiratory, joint and stomach diseases and all kinds of cuts
and wounds.




Foxglove

Foxglove can be wused for heart
problems. It strengthens heart muscles
and also balances blood preusure.
Although it’s quite efficient for
irregular beats and low heartbeat but
its toxicity shadows the use of it
dramatically. Foxglove is very toxic
when used without proper dosage. It
contains chemicals that are used in
heart medicine. So without proper
monitoring, it can be fatal. Lily of the
Valley also has the same effects.

.

Myrrh has been used in toothpaste
gargles and anticeptics. It was also used
for toothache and to heal bruises, achy
muscles and sprains. It was considered
to reduce symptoms of mild respiratory
diseases, joint disorders, and even
cancer. Although there isn’t enough
scientific evidence to support these uses.
However, some studies suggest myrrh
interacts with the brain’s pain relief
resources supporting some of its usage.
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Lavender

Lavender is an aromatic plant with small
purple flowers that is widely grown in the
Mediterranean. It also has an important
place in traditional medicine thanks to its
active content. There are different ways of
consumption, but tea is most preferred.
Lavender tea helps relieve digestive
problems such as indigestion and bloating.
Mint Lavender tea can be used by people who
don’t want to use medication for migraine

Fresh mint’s benefits have been an and headache complaints.

ongoing topic for centuries in
traditional and modern medicine. By
its countless good for the human body,
it helps digestional problems to skin
health. Fresh mint stands out by being
a natural solution for daily illnesses
like nausea headaches and colds. It

also reduces stress and helps clear the
mind.



Nettle is a plant that is itchy when touched bare-handed but
when consumed that has a lot of health benefits because of
the enzymes, minerals and vitamins it contains. Nettle is
usually associated with the stinging and itchy feeling of it
when touched. Although it has a lot of health benefits some
of them are reliving joint pain, reducing inflammation and
cleansing the blood which helps anemia treatment.




SELy

- EURO2024

GERMANY

Dlinya Kupasi'ndan sonra futbol diinyasinin en prestijli organizasyonlarindan biri
olan EURO 2024, unutulmaz anlara sahne oldu. Almanya'nin ev sahipliginde
gerceklesen bu dev turnuva, Avrupa'nin en iddiali Gilkelerinin sahada sergiledigi
nefes kesici performanslarla izleyenlere biyiik bir futbol séleni sundu. Tecriibeli
oyuncular son danslarini oynarken, geng yildizlar ise gelecegin futbol sahnesine
damga vuracaklarini gosterdiler. Heyecan, slirprizler ve yildiz oyuncularin ¢arpici
performanslari, turnuvayi tarihe gegen bir organizasyon haline getirdi.

GROUP A GROUPB GROUPC EURO 2024’te 24 tak'm, dﬁrtll'.'l OIarak 6
@ ceruny @ sean @ stovena grupta miicadele verdi. Bu asamada
¢ scotLanp &8 CROATIA 4= oenmark yapilan 36 macta atilan 81 gol ile tabiri
= HUNGARY P rmawy &) serein caizse futbolseverler gole doydu.
@ swznae | Q) ssmes @ =eno Ozellikle turnuva boyunca atilan son
m GROUP E dakika golleri turnuvanin heyecanina
& coiano @ eeounm @ Torkve heyecan katti. Kritik anlarda gelen bu
== NETHERLANDS (™) sLovakia &P cEorGIA goller kimi takimlara mucizeyi yasatmis
&= AUSTRIA (D romania () PorTUGAL olsa da bazi takimlara dramatik sonlari
(P France @ UKRAINE (W czecHia da yasatmis oldu.
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Turkiye icin ise EURO 2024, aslinda gelecege bir
mesaj niteligindeydi. Tecriibeli oyuncular ve
gelecege i1sik tutan genc yetenekleri ile bu
turnuvada sampiyon olamamis olsa bile sahada/
gosterdigi performansla umut dolu bir yolun ilk
adimini atti.
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Gurcistan magi ile imit vadeden bir baslangi¢ yapan Tlirkiye, Arda Giiler’in attigi nefes ";r':
kesici gol ile adeta Avrupa takimlarini sarsti. Geng yildizin attigi bu glizel gol ile
Turkiye’nin turnuvaya olan inancini arttirirken kendinden epey so6z ettirdi. Bu gol
Turkiye’nin turnuvadaki iddiasini net bir sekilde ortaya koydu ve takima inanilmaz bir
motivasyon olarak yansidi. Devaminda gelen Portekiz ma¢i maglubiyeti bircok insan
icin hayal kirikligi olarak goriilse de Turkiye icin bu bir maglubiyet degil sampiyonluk
yolunda ¢ikan ufak bir engel oldu. Kadronun temelinin oturmasini saglayan bu
maglubiyet sonrasi gézler Cekya macina gevrildi.

Devaminda gelen Portekiz ma¢i maglubiyeti bir¢cok insan icin hayal kirikligi olarak

gorilse de Tirkiye icin bu bir maglubiyet degil sampiyonluk yolunda ¢ikan ufak bir

engel oldu. Kadronun temelinin oturmasini saglayan bu maglubiyet sonrasi gozler
Cekya macina gevrildi.

Oldukca zorlu gecen Cekya

magl, iki takimin da sahada CZECHIA VS TURKIEE

bliylik bir miicadele FULL TIME

:erglledlg.l Ye c.lefans 11' Barak Azcan 31"
attinin kilit bir rol \ ,

. 20' Barak ' Yildiz 37"
oynadigi anlarla doluydu. 34' Schick . '
Mac¢ boyunca dengeyi ' chic Yuksek 49
bozan anlar az olsada 84' Jaros Calhanoglu 66'
Tiirkiye, rakibi karsisinda 85'Cerv Cakir 68'
pes etmeyen bir oyun 90'+1 Krejci Muldir 81"
ortaya koydu. Hem teknik 90'+8 Chory i Giinok 85'
hem de fiziksel acidan 90'+8 Soucek Akaydin 85'

yogun gecen bu karsilasma,
futbolseverler icin adeta bir
sinir harbine dontistu.

Kokgu 90'+5
Ayhan 90'+5
Guler 90'+8

Son dakikada Cenk Tosun’la gelen galibiyet golii AT L

hem sahada hem de tribiinlerde biiyiik bircosku .~ ¥ f‘:"
aratti. Taraftarlari ayaga kaldiran bu kritik g ,ﬁ / '

Blurkiye’nin turnuvadaki iddiasini pekistirirke .

4 bu galibiyetin ardindan gelen 11 sar kart,
LTurkiye’yi bir sonraki mac olan Avustury
karsilagsmasina 6nemli eksiklerle goturdii.

% takimin moralini de zirveye tasidi. Ancalj




yine yildizini parlatti. Son dakikalara dogru baskiyi arttiran Avusturya ne kadar T
denese de Mert Gilinok gole gecis vermeyerek turnuvanin kurtarisina imza atti,
futbolun efsanesi Pele Instagram hesabindan Mert Giinok’'un bu kurtarisini tebrik
etti. Son perdeye gecis yaparken Hollanda macina gidiyoruz.

ilk yariy1 kusursuz oynayan Tiirkiye siiphesiz ki bu oyunu devam ettirebilseydi sampiyonlug:
talip degil sahipti. Ozellikle Baris Alper Yilmaz'in Virgil Van Dijk ile miicadelesi Tiirkiye’nin
siradan bir takim olmadigini Hollandalilara tekrar hatirlatti. Maalesef ilk yariya 6nde girdigim
macta hakem hatalari ve Hollanda’'nin kendini toparlamasi ile 2-1 maglup olduk.
Bizim icin turnuvanin sonu olsa da gelecekte oynanacak 2026 Diinya Kupasi ve EURO 2028 ici
cok gliclii bir takim olacagimiz bilinen bir gercek.

1 /
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Turnuvanin - ‘_\“.,_,_" Devaminda gelen
devaminda 7! galibiyetler Ele
ispanya’nin EURO 2024’iin
oynadig1 miithis kaf'Tol?antl'h[akh
futbol ve galibiyetiile

ispanya oldu.
ikonik anlari ve
bol gollii maglan
ile siiphesiz
tarihe gececek

: unutulmaz bir

' turnuvayd..

Almanya’ya
karsi aldiklari
galibiyet aslinda
sampiyonu
erkenden belli
etmisti.

Eymen Eryigit

JAMPION
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11 Ayip Sultam:
‘Ramazan-1 Seri

Her yil Ramazan ayi gelip ¢attiginda hepimizi blyUk bir cosku ve nese sarar. Orug i¢in hazirliklar yapilir, iftar ve sahur menduleri belirlenir. Hele de iftara son
bes dakika kala yasanan heyecanli bekleyisler ya da sahur vakti ezan okunurken igilen son yudum sular yok mu, iste bu mubarek ay herkesin igini isitmaya
yeter de artar bile. Fakat gelgelelim uzun yillardir siregelen Ramazan ayi geleneklerimizi ne kadar anlatsak da yetmez. Buglinku yazimizda kalemimiz el
verdigince hem Ulkemiz hem de diinya ¢apinda yapilmaya devam edilen koklU Ramazan ayi geleneklerinden bahsedecegdiz, o zaman: Hos geldin Ya Sehr-i

Ramazan...

ilk olarak glizel Glkemiz TUrkiye ile Ramazan ayi gelenekleri turumuza baslayalim. Ulkemizde halihazirda yapilmaya devam edilen gelenekler oldugu kadar
gecmisin golgesinde kalmis ve ginUmuzde yayginhgini yitirmis olan pek ¢ok gelenedimiz var, gelin hep birlikte bunlara bir géz atalim:

Hilalin G6zlenmesi
Dinimizde namaz, sahur, iftar saatlerinin
belirlenmesinde hicri takvim yani Ay'in
hareketleri esas aliniyor. Bu nedenle
Ramazan ayinin baslangicini tespit
etmek icin hilalin gézlenmesi, yUzyillar
boyunca énemli bir gelenek olarak
varhgini strdurdd. Osmanl toplumunda
bu gorevi yerine getirecek olan kisiler
durust, sug islememis kisiler arasindan
belirlenir, hilali gérenler sahitlerin
huzurunda kadiya durumu bildirir ve
Ramazan ayinin basladigi ulaklarla halka
bildirilirdi. Hilali géren kisilere hediyeler
verilmesi de ayri bir gelenekti.
GUndmuzde astronomi biliminin ve
teknolojinin geldigi nokta Ay'in
hareketlerini en ince detaylari ile takip
etmemizi, 6Snemli tarih ve saatleri en
dogru sekilde hesaplamamizi sagliyor.

Zimem Defteri
"Zimem defteri” mahalle esnafinin
musterileri igin tuttugu veresiye defteri
anlamina gelmektedir. Yakin bir
gecmiste bile oldukga sik kullanilan
veresiye defterleri, mahalle sakinlerinin
borglanarak esnaftan alisveris
yapmalarina olanak sagliyordu. Varlkli
kisilerin, Ramazan ayi geldiginde esnafin
elindeki zimem defterlerindeki borg¢lari,
kimin olduguna bakmadan édemeleri
toplumumuzun 6nemli geleneklerinden
birisiydi. “Sag elin verdigini sol el
bilmemeli” anlayisi ile yapilan bu
yardimlarda ne borglu hesabi kimin
kapattigini 6grenir ne de yardimseverler
kimin hesabini kapattiklarini bilirlerdi.
GUNUmMUzun aligveris sistemlerinde
veresiye defterleri neredeyse hig
kullaniimiyor. Ancak “askida fatura” gibi
uygulamalarla ihtiyaci olanlarin borglarini
kapatmaya yonelik sosyal dayanisma
ornekleri hala devam ediyor.

Semai Kahveleri
19. yUzyilda yayginlasmaya baslayan semai
kahvehaneleri Ramazan ayinin ilk gunu
acilir, arife gunt aksami kapanird. iftar ve
teravih namazi sonrasinda toplumun her
kesiminden insani bir araya getiren bu
muzikli kahvelerde asiklar tarafindan
semailer okunur, mani atismalari yapilr,
¢6zUImesi istenen bilmeceler kahve
duvarlarina asilirdi. Uzun yillar boyunca
Ramazan eglenceleri gelenegdinin énemli
bir parcasi olan semai kahvehaneleri
1900'Iu yillarin ilk yarisinda giderek azalarak
sosyal hayattan silindi.

Sadaka Taslan
Genellikle cami avlularina, gelir dlzeyi
dusuk semtlere, vakif bahgelerine ya da
mezarlik yakinlarinda yerlestirilen sadaka
taslari sosyal dayanismanin son derece
islevsel ve 6zel 6rneklerinden biri olarak
kabul ediliyor. Ayni ve nakdi yardimlarin
Uzerindeki oyuga birakildigi ve ihtiyag
sahiplerinin ihtiyaci kadarini aldigi bu
taslarin pek azi gintmuze kadar ulasmis.
Osmanli toplumunda yilin her déneminde
aktif olarak kullanilan sadaka taslari,
ozellikle yardimlasmanin én plana ¢iktigi
Ramazan aylarinda énemli bir dayanisma
yontemi olarak kullaniimis.

Dis Kirasi
Varsil kimselerin iftara cagirdiklari
davetlilere yemekten sonra verdikleri ve
“dis kirasi” olarak adlandirilan hediyeler,
yardimlasma kultirdmuzun zarif
orneklerinden birisi olmasina ragmen
zamana yenik dismus geleneklerimizden
birisi. Hem yoksullara yardim etmeyi hem
de davete icabet edenlere degerli
vakitlerini ev sahibine ayirdiklari igin
tesekkUr etmeyi amaclayan bu hediyeler;
genellikle kadife keseler icinde verilen
glmus, akge, altin veya tespihlerden
olusuyordu. Uzun sUren savaslar, ekonomik
buhranlar nedeniyle zamanla azaldi ve
unutuldu.



Ramazan Eglenceleri
Televizyonun diger iletisim ve
eglence araglarinin olmadigi
dénemlerde Ramazan ayinin
toplumsal yasama getirdigi
hareketlilik, kendine has eglence
geleneklerinin de ortaya gikmasini
sagladi. Ozellikle teravih sonrasinda
kahvehanelerde toplanmak,
meddah oyunlari, Karagéz ve
Hacivat, ortaoyunu gosterileri
izlemek, istanbul'da
Direklararas’'nda diizenlenen
eglencelere katilmak, birlikte ibadet
eden bir toplumun ayni sekilde
birlikte eglenmesini de sagladigi
icin oldukga 6nemliydi. Son yillarda
pek cok kentimizde yeniden
canlandirilmaya ¢alisilan Ramazan
etkinlikleri eski ihtisamli
guinlerinden hayli uzak olsa da .
benzeri bir islevi yerine getirmeye  Iftar Topu

S Ll om o P . iftar Davetleri Ramazan Davulcusu
gallglyor..w . L Gunumuzun' b.quk §eh|rlerlnd? |fta"r Yardim igin verilen iftar yemekleri ve konuk agirlamak Ramazan ayinin olmazsa
Bahsettlg|m|z.gelenekjer|m|2|n topwl:mun sgsml duyr:nak oS (I 17 amaciyla diizenlenen iftar davetleri geleneksel olmaz geleneklerinden
uputulr.na.ya yuz tuttugunu degllsevc.ie |ft.ar saj\at.ln.de top atma misafirperverligimizin bir uzantisi olarak bugiin de birisi de Ramazan
soylerr.w.lstlk elbette fakaf b}’ . gelenegi §.eh|rler|m|.zm z;ogt..m.da devam ediyor. Hayir amaciyla iftar daveti vermek davulculari. Yaklasik 150 yil
nOS'ta.ljlk ge!eneklerm gunumt.sze de\{am ed!yor. Sef 5|stemlerm|n isteyenler icin pek ¢ok farkl alternatif bulunuyor. once, insanlari sahura
cesitli merciler taraﬂndar:\ yeniden 9el|§m.en:n§ oldugu donemlerde Belediyeler ya da sivil toplum kuruluslar ile iletisime kaldirmak icin baslayan bu
canlandinimaya calisildiginin da Snemli bir uygulama olan iftar topu gecerek genis kitlelerle paylasabileceginiz iftar sofralari gelenek, maniler esliginde
alf"l' g.{zmekte yarar oldugunu at"ma. Il.k olarak Sultan Il. Mahmud kurmaniz miimkun. Bunun yani sira orucumuzu sokak sokak dolasan ve
dusunuyoruz. . . donemlnde' ba§lam|§ ve zamanlla akrabalarimizla, dostlarimizla ya da komsularimizla bahsis toplayan
Turumuzun siradaki durag, sl go:alr‘r)ls. [EEenloieE kalabalik sofralarda agmanin verdigi mutluluk ise bir davulcularla bugiin de
gecmisten bu yana hala siiregelen Ramazan ayinin ilk iftar topu her yil baska. devam ediyor.
ve glinimiizde de varligini Sultanahmet Meydanr'nda atiliyor.
korumayi basarmis geleneklerimiz:

Mahya Ramazan Temizligi ve Ramazan Hazirliklari
Mahyacilik, Ramazan ve bayram gecelerinde gift minareli camilerde iki minare arasinda gerili iplere Ruhumuzu temizleyen Ramazan ayina girmeden énce,
zeytinyagl kandiller asarak yazi yazma ve sekil yapma sanatidir. islam diinyasinda sadece tlkemizde bu kutsal aya duydugumuz sayginin geregi olarak hem
uygulanan bu gelenek adini “aylik” anlamina gelen “mahiyye” kelimesinden alir. istanbul'da ilk mahyanin evlerimizi hem de ibadethanelerimizi temizleme

tam olarak hangi tarihte kuruldugu bilinmiyor ancak 1578 yilinda istanbul'a gelen Solomon Schweiggerin  9elenegi yurdumuzun hemen her késesinde devam
seyahatnamesinde bulunan bir cizimde, minareler arasina asiimis kandiller gériiliiyor. 1617'de yapimi biten ~ ediyor. Yapilan her hazirlik Ramazan suresince daha az
Sultanahmet Camii'nde de o yil mahyalarin asildigi biliniyor. Gegmiste biiyiik ustalik isteyen mahyacilik, yorulmamiz, ibadetlerimize daha ¢ok vakit ayirmamizi
guniimuizde teknolojinin etkisiyle bir sanat olmaktan ¢ikti ancak elektrik ampulleriyle mahya kurma saglamasi agisindan da énem tagiyor.

elenegi hala devam ediyor.
el Ll e Fenerlerle Aydinlanmis Isil Isil Misir Sokaklan

‘ Misir, kokli Ramazan geleneklerine sahip tlkelerden biri. Misir'da Ramazan'in yaklasmasiyla
I birlikte sokaklar, evler, dukkanlar ve caddeler "fanus" adi verilen fenerler ve kagit aydinlatmalarla
stisleniyor. Bu rengarenk ve isil isil fenerlerin asilmasi ylzyillar dncesinde bélgede hikim stirmiis
olan Fatimi Devleti'ne dayaniyor. Etrafi aydinlatan ve adeta bir festival alanina ¢eviren bu
aydinlatmalar dlinyadaki en renkli ve ilgi cekici Ramazan geleneklerinden sayilabilir. GiniimUize
| L l kadar gelmis olan bu gelenek Misir'da birlik, beraberlik ve dayanismayi temsil ediyor.

Hindistan'da Sahur Coskusu: Seheriwalas

Dlinyanin en kalabalik tlkelerinden biri olma Gnvanina sahip Hindistan, birgok kultlr ve
inangtan insani agirlyor. Hindistan'da yasayan Musliimanlarin bizim ¢ok da yabanci oimadigimiz
bir gelenekleri bulunuyor. “Seheriwalas” adiyla bilinen bu gelenek tilkemizdeki Ramazan
davulcularini akla getiriyor. Davul calan bu kisilere “seheriwala” deniyor. Babiir imparatorlugu'na
dayanan bu gelenekte, davul ¢alan kisiler sahur vaktinin geldigini duyurmak, Musliimanlarin
uyanmalarini saglamak icin davul esliginde kasideler okuyor.

Pakistanli Kadinlarin Bayram Hazirligi: Mehndi ve Celibi
Pakistan'da Ramazan boyunca camiler 6zenle slislenerek bayrama hazir hale getiriliyor. Bunun
disinda Ramazan Bayrami'ndan bir gliin 6nce “Chaand Raat” gelenegi gerceklestiriliyor. Bu
4 gelenekte genis ve agik alanlarda kalabalik misafirleri agirlayabilecek bulyuklukte iftar sofralari
kuruluyor. Yilin son iftar kalabalik sofralarda hep birlikte yapiliyor.
" Bu iftar sofralarinda "Celibi" olarak adlandirilan 6zel bir tatli da ikram ediliyor. Bayram igin
hazirliklara baslayan kadinlar ellerine “Mehndi” kinalari ile gesitli desenler ¢izdiriyor. Kina
4 tezgahlarinin yer aldigi sokaklarda esnaflar da diikkanlarini giinin anlam ve 6nemine uygun
"4 & sekilde susluyor.
Ozbekistan'da Sira Disi Bir Gelenek: Gelin Selami
Diinya Misliimanlarinin Ramazan geleneklerinden bir digeri de Ozbekistan'da yasatilmaya devam ediliyor. Bu gelenekte Muslimanlar iftarlarini Glkelere 6zgii "piyale”
adi verilen geleneksel fincanlarda servis ettikleri bir cayla agiyor.
Bir diger gelenekse Ramazan Bayrami'nda ve diger dini bayramlarda uygulanan "gelin selami" adeti. Yeni evlenmis ve ilk bayramini kendi evlerinde gegiren genglerin
evleri bayramda ziyaret ediliyor. Yeni evlenmis olan gelin, basinin UGstline attigi beyaz ortintn kenarlarini kaldirip ylzu gértiinecek sekilde gelen misafirleri teker teker ti¢
kez selamliyor. Bu gelenege "gelin selami" deniyor ve asirlardir kusaktan kusaga aktarilarak devam ediyor.
Kazakistan: ihtisamli Gelenekler
Kazak Turkleri bu faziletli ayi evlerini temizleyerek ve alisveris yaparak karsilar. iftar sofralarindaysa manti, yoresel pilav, besparmak gibi yemekler; kimiz ve deve sttiinden
yapilan “subat” benzeri icecekler yer alir.
iftarin ardindan halk, camiye gider ve teravih namazi kilinir. Ramazan’da gocuklar Jarapazan yirlarini sdyleyerek kapi kapi dolasarak ev sahiplerine iyi dileklerini iletir ve
bizim kultirimuze benzer sekilde ev sahipleri de cocuklara seker, gikolata gibi hediyeler vererek gelenegi yerine getirmis olurlar.

Tunus: Kur'an Ayt Ramazan
Tunus'ta pek ¢ok camide yerel ve uluslararasi Kuran ezberleme yarismalari geleneksel olarak gergeklestirilir. Bununla beraber baskent Tunus’ta bulunan El-Zaytuna ve
Kayravan'daki Sidi Ukba Ulu Camii de bu ayda yapilan 6zel dini etkinliklerin en 6nemli sahnesi konumundadir. Tunus halki iftar vaktinden sonra teravih namazlarini kilip
zikirlerini gceker ve dini vaazlara, sohbetlere katilir.
Ayrica Tunus'ta Ramazan'in ilk yarisinda evlenmek isteyen genclere nisan organizasyonlari yapilir. Bu ayin yirmi yedinci gecesinde erkek tarafi kiz tarafina “el-mevsim”
adi verilen 6zel hediye sepetini goturr.
Boylelikle Gilkemiz ve diinyanin Ramazan ayi geleneklerini incelemis ve farkli Glkelerin geleneklerini 6grenmekle kalmayip ayni zamanda llkemizin belki daha énce
adini dahi duymadigimiz geleneklerinin varligini kesfettik.

Bir sonraki sayimizda gériismek Uzere... Derin Ela Goy§en
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Hayatinizda hig izlediginiz epik bir Orta Cag filmindeki sovalyelerin yerinde olmayt hayal ettiniz

mi? Ya da fantastik edebiyati eserlerinde pohpohlanarak anlatan goziinii kan biirtimiig gibi lanse

edilen Japon derebeyliklerinin gozde askerlerinden olan Samuraylarin kullandig keskin ve

plirtizsiiz bir sekilde doviilmiis kanatalarim tutmak istemis miydiniz hic? Ne hostur ki artik bu

hayallerinizi gercege dokebilme sansina sahipsiniz!

HEMA (Historical European Martial Arts) adiyla bilinen ve diinya
genelinde sayica az kisi tarafindan ilgi goren ve genellikle kilig
carpismast odakli bir savag sanatidir. Genel prensibi hakemlerce
belirlenmis bir ring {izerinde iki oyuncunun kendilerinin korurken ayni
zamanda da sectikleri silahlarla birbirlerinin viicuduna darbe indirmesi
iizerine kurgulanmistir ve bagsta kafa, govde ve bacaklar odakli olmak
iizere kendisine has olan bir puanlama sistemi vardir.

Bir HEMA karsilasmasindan galip gelmek icin 6nceden secilmis olan yedi
ile on bes arasindaki puan barajin1 agsmaniz gerekmektedir. Bas ve yiize
dogru yapilan bir saldir1 li¢ ve bes aras1 bir puan degerine sahipken bu say1
gbgiis ve viicudun geri kalan iist kistmlart icin 2 puan verilir. Kargilasma
icinde hakemler yapilan biitiin hamleleri analiz eder ve magin genel sonucu
ortaya ¢ikar. Genellikle de tek tur on bes puan olmak iizere iki veya ii¢
galibiyet sizi bir HEMA turnuvasinda {ist turlara tagiyabilir.

HEMA'’y1 tamimlarken ona tam bir spor damgas1 yapistirmak dogru olmaz.
Ciinkii diger sporlarin aksine, buna bazi1 doviig sanatlar1 da dahil olmak
iizere, asir1 keskin kurallar biitiiniine bagli kalmaz. Dogasi geregi daha
ozgiirliikeii bir profil ¢izebilmeyi bagarmigtir. Bunun icin verebilecegimiz en
temiz Ornek ise herhangi bir boks miisabakasinda sporculardan birisi
arkasinda dondiigiinde oyun durdurulurken, bir HEMA karsilasmasinda
boyle bir durumun s6z konusu olmayisidir. ki tarafta karsindakini ‘etkisiz
hale getirmek’ icin hiir ve 0zgiirce diisiiniip hareket etmelidir. Savas sanati
diye bahsedilmesinin de temel dayanagi budur. HEMA ile ilgilenen kisiler
hem atik olup hem de ¢ok yonlii ve yaratici diisiinmeleri gerekmektedir. Ve
bu anlayisi inceledigimizde de gorebiliriz ki HEMA miisabakasindaki temel
isleyip etki-tepki etkilesimi iizerinedir. ki oyuncu da karsi tarafi anlamaya
ve verdigi sinyallere dogru karsilik vermeye calisir. Bu turnuva usuliinde
olan karsilagmada mesafe ve silah pozisyonu ile smirli kalabilirken, acik
turnuva veya gayriresmi karsilagmalarda silah seciminde bile baslayabilir.
Ciinkii resmiyeti olan ¢ogu kargilasmada yarigsmacilar arasindaki tek fark
yetenekleri ve yorumlama becerileridir.

HEMA veya onun benzeri aktiviteleri veya sporlar1 yapmak isteyen
cogu kisi en basta fiziki yeterlilik ve tehlike faktorii yiiziinden biraz
kaygi ve on yargiya sahip olabilir. Ama herhangi bir endiseniz olmasin.
Eskrim’den Buhurt’a;HEMA nin diger alt dallarindan bagka savas veya
doviis sanatlarina kadar varligi gosteren kurallar ve kuramlar
genelgecerdir ve insanin sagligini korumak iizerine inga edilmistir.
Kullandigimiz herhangi bir kili¢c veya aletin sivri uglar1 yoktur. Ve kor
silahlarla ugragmaniza ragmen siki ve diizenli olarak denetlenen zirhlar
ve koruma yelekleri giyersiniz.

Ayn1 zamanda da bu is kaba kuvvetten daha ¢ok el gabuklugu, disiplin,
koordinasyon ve yaraticilik iizerine kurulu oldugu d¢in=nefes darlig1 gibi
spor ve sportif aktivitelerinizi kisitlayan veyasuzun=Ssiireli' istirahat
etmenizi gerektiren bir hastaliginiz yoksa HEMA ile ilgilenip bualanda
biiyiik bir ilerleme kaydedebilirsiniz. Kas kiitlesi gibi‘cinsiyete veya
genetige bagli olan faktorlerin etkisinin/de/ asiri fazla ' olmamasi
nedeniyle kadinlar ve gen¢ yastaki’/kisiler/ icin de uygun oldugunt
belirtmekte fayda var.

Yukarida da bahsettigim’gibi HEMA ve benzetleri -kesin/ve yerinden
oynamaz kurallar yerine.daha'¢ok anlay:s ve kuramlarla‘ozdestesmistir,
O yiizden i¢inde indik¢e karmasiklasan ve apayri dalara.ayrilan bu spor

anlayislarini iki hayati damar halinde anlatmak ensaglikli-secenek
olacaktir,

1.Alman HEMA Anlayisi: 14 viizyila kadaruzayan bir savas anlayisi
olan Alman silah ve kili¢ustalig: ogretisi Johannes Liechtenauer isimli

bir eskrim ustasindan gelmektidir) Kendisinin tam olarak nerede
yasandig1 bilinmese/de KiitsallRoma Germen Imparatorhigu simivlac:
icinde siirekli seyahative gocietmis birisi oldugunw biliyoruz.



Olmeye Yiiz Tutmus Bir Savas Sanate

Acik alanlarda iki, dar alanlar icin de tek elle kullanig sans1 saglayan bu kilic Zornhau (6fke vurusu, giiclii ve hizli bir

kesme haraketi) ve Zwerchau (clice vurusu, savunmasi sarsmak icin kullanilan bas hizasim1 hedefleyen bir saldir1 ¢esidi)
gibi teknikler i¢in idealdir. Savunmasi sarsmak icin normal bilinen kilic1, kabza etrafindan kavramak yerine Mordhau
(6liim vurusu) ad1 verilen kilic ters yiizde tutma iizerine kurulu bir kavrama stilini de destekler. Bu da onu ¢ogu saldiri ye
savunma durumunda ideal kilmistir.
Kili¢ disinda miisabaka koreografisi a¢isindan diger anlayiglara gore Liechtenauer 6gretisi daha sert bir tavir sergilemeyi
ve etki-tepki dongitisiinde rakibin tepki vermesini engellemek adina iist iiste yapilabilecek saldir1 semalar1 olusturmay1
tercih eder. Savas ne kadar hizli biterse o kadar iyi bir basar1 gosterilmistir. Bu anlayisa da “’Indes’’ adim1 vermislerdir.
Bu anlayis1 diizgiin kullanmanin anahtar kelimesi sezgi ve mesafedir. Eger rakibi iyi sezerseniz hizl tepki verip bir darbe

ile eleyebilirsiniz. Bu da eskiden bir savas sanat1 degil de bir askeri 0greti oldugunda ¢okca kullanilmistir.
Mesafe konusunda gelince de Liechtenauer anlayisi icin onlarca mesafe dlgegi ¢izilmistir ama en genis kapsamli anlatiya

iic adimdan olusan bir plandir. Tlk adimimiz kitlelerce *Weit** (uzak) olarak bilinir ve bu mesafedeyken elinizde uzun bir
baltal1 kargi tagiyor olsaniz bile rakibinize dokunamazsiniz. Bu taraflarin gévde gosterileri yaptiklart alandir. Sasirma veya
herhangi bir tuzaga diisme sansiniz neredeyse yoktur.

Ikinci mesafe ise ©’Zufechten’ (karsilama) diye bilinir. Bu mesafedeyken silahlar birbirine degmez ancak bir cesit itme e
(thrust) saldirisi ile rakibe kolayda ulasabilirsiniz. Mesafe yonetimi i¢in en 6nemli olan yer burasidir ¢iinkii hem kendi ﬁﬁ
konumuzu korumaya calisirken hem de kargi tarafin bacaginin ulasacagi mesafenin sizin giiclii tarafiniza m1 yoksa sizin [
zayif yaniniza m1 denk geldigini belirlemeniz gerekir. Siirekli tekrar ve disiplin gerektirir.

Son bolge ise “’Krieg’’ (savas) diye alinir. Bu mesafede artik savas¢ilar birbirlerine ¢ok yakinlardir. Kiliglar her
haliikardacarpisacak haldedir. Genellikle Zufechten ile Krieg arasinda ileri geri adimlar atilarak denge ve mesafe yoneti
saglanir.

Bu 6greti i¢in ne kadar hircin olarak goziikse de kendi i¢indeki kuramlara karg1 agir1 gelenek¢i davranig gosterir.
Ornegin zorunlu olmadigi siirece kuramlara ve Indes’e bagh kalmaniz istenir ve usta girak iliskisi gibi bir gesit
sosyal smif sistemi de vardir. Icine kapaniktir, yenilikten kagimr. Belirli olanda ustalasmak 6grenme esigini
olusturur.

Silah cesitliligi olarak da basta Langschwert olmak iizere ¢cogu cift ve tek elli silah1 kullanilmasina olanak saglar.
Ama yumruk yumruga kaba siddet kesinlikle yasaktir. Ciinkii hali hazirda hir¢in bir dogasi olan bu 6gretinin kisiye
gii¢ zehirlenmesi yasatmasini istememislerdir. Ciinkii maymun istahlilik ve barbarca tavirlar Indes’in dogasina

aykindir. 2. Italyan HEMA Anlayisi: Yine Alman ekolii gibi 14. yiizyilda bas gostermistir Fiore dei Liberi isimli 74 )
l?ir usta-tarafindan. Kendisinin yazmis oldugu “’Fior di Battaglia’* eseri ise genel ogretileri toplamustir.~~ o
Italya’da Premariaccosinirlari icerisinde yasamis olan Fiore dei Liberi’nin asil meslegi diplomatliktir. ||||M‘rgl"‘|'“" ’fmm
Gezgin Kisiligi ile one ¢cikmistir. Cogusu onun bu eskrim ustaligini seyahatleri sirasinda gelistirdigine . L, l‘ I Hi l:“b\“-“‘"m’
inantyor. T ‘“i.'. N

Italyan savas anlayisi, Alman anlayisina gore daha ozgiirliikcii ve sakin olarak kurulmustur ve terim
bakimindan daha temiz ve anlagilir bir haldedir. Belirli bir kili¢ tercihleri yoktur ancak tel elli silahlar
icin ““MezzaSpada’’ (kili¢ ortasi) gibi teknikler kesfetmislerdir. Daha 6nce bahsettigimiz Mordhau
(6liim: vurusu) tekniginin onciisiidiir mesela.

Fiore 6gretisi olarak da bilinen Italyan kili¢ ustahigmin temeli dengeli ve kontrollii olmaya dayalidir.
Almanlarda nasil bir yaris hali varsa burada da bir dans benzetmesi s6z konusudur. Onemli olan sey hiz
degil, diizen ve koreografinin kendisidir. Yavas olmasina ragmen hantal hissettirmez, sanki dans ediyor
gibi hissedersiniz. Ama ezoterik ve siirsel bir dilde anlatmayi tercih etmez. Bu tarz bir dili ancak

“’Fechtbiicher’” yazilar1 arasinda bulabilirsiniz.
Dengeli bir oyun, giiclii bir savunma gerektirdiginden bu anlayis genellikle gard odaklhidir ve dayaniklilik anahtar kelimedir:

Etki-tepki zincirini suistimal etmeden siral1 bir sekilde cevap verme iizerine kurulu olan bu 6gretide dort tane temel gard sekli bulunur:

Posta Dij Donna: Hanimefendi Pozisyonu olarak da bilinir. Gii¢lii saldirilar igin sans tanir ve kili¢ yukarida, omuz arkasinda tutulur. Dikey ve yatay-saldirilar i¢in
asir1 elveriglidir ve kili¢ geride durdugu icin hizlica pozisyon degisimine izin verir

Posta Di Finestra: Pencere Pozisyonu olarak bilinir. Kili¢ bas hizasinda, diismana hafif acili bir sekilde tutulur. Hizli ve beklenmedik saldirilar icin tasarlanmigtir.
Rakip saldirisina dogru anda cevap vermek icin uygun pozisyon saglayip karsi saldirinin temelini hazirlar.

Posta Di Dente Di Zenghairo: ’Yaban Domuzunun Disi Pozisyonu’’ olarak anilir. Temel amaci hizli bir sekilde saldirmayr miimkiin kilabilmesidir-—Kili¢ Kisinin
eline gore asagiya bakacak sekilde tutulur ve hafif egim alacak sekilde hizalanir. Savunma icin elverislidir ve Posta Di Finestra gibi-saldirilara rahat ve temiz
gecis icin olanak saglar.

Posta Di Porta Di Ferro: “’Demir Kap1 Pozisyonu’’ olarak bilinir ve savunma odaklidir. Saglam ve giivenli bir tutus saglar kullanicist icin. EI' ve kol kilicla
beraber asagiya bakacak sekilde konumlandirilir. Cok giivenlidir, ¢cogu saldiris1 kolaylikla savusturma yetenegine sahiptir ancak hantal kalir diger gard
seceneklerine gore.

iste Fiore dei Libere 6gretisi bu dort ayr gardi diizgiin bir sekilde siralayip dans edermiscesine savasmaktir.

Silah cegitliligi olarak da asiri ozgiirdiir. Yumruklardan, baltalara; hangerlerden, kancali silahlara kadar Simdiye kadar anlattigimiz teknikler veya direkt
genis bir yelpazeye sahiptir. Indes anlayisi olmadigindan tiirii daha kaba saba kavgalara da izin verir. Buj TEMAmmkendisi sizin hogunuza gittiyse ancak
yiizden kiigiik yastakiler ve karsit cinsiyetteki kisiler icin énerilmez. tilke i¢inde ilgilenen sayisi az oldugu i¢in kendinize
Maalesef ki kiliglarin hayatimizdan ¢ikmastyla beraber HEMA bir ogreti olma ozelligini kaybetme tehlikesilf ~ 1YSU1 bir yer bulamiyorsaniz cndi§clcn'mcyin.
altinda. En ¢ok bilinen tiir eskrim olsa da HEMA sadece bundan ibaret degil. Buhurt (meydan savast) gibi Istanbul Tarihi Savag Sanatlart Birligi (I'TSSB)
bir siirii farkly tiire ev sahipligi yapan bu savas sanatlar dalina duyulan ilgi siirekli diisiiyor. Eger boyle belirli gruplar halinde HEMA ve Huburt egitimi
giderse biz bir daha bu isimleri sadece tarih kitaplarninda gorebilecegiz. Ashinda hem yas hem de cinsiyet veriyor. Haftanin belirli giinleri Moda (Kadikoy)
dostu olan bu spor topluluklarin filmlerde veya okuduklar kitaplarda goriip merak eden insan sayist fazla civarinda iki ile ti¢ saat arast ders verilen bir
olsa bile onlar: bu hayallerinin gercekten ¢ok da uzak olmadigin gosteren bir iletigim aract iiziictidiir ki programa sahipler. Detayli bilgiler igin “itssb.org”
bulunmamakta. Yaraticth@, analitik diigiinmeyi ve sezgileri giiclendirmeye yardimct oldugu gercegini de adlu siteyi ziyaret etmeyi ve eger hosunuza giderse

de bir sans vermeyi de deneyebilirsiniz. Kim bilir

unutmamak lazim tabii ki.

belki siz de bir kili¢ ustas olabilirsiniz!




dergikalender a -

Bizimle
o
lletisime
§ Dergi Kalender
@ !(artal Anadolu Lisesi 6grencilerinden e-dergi
G e I n ILK SAYI websitemizde yayinda!
(2? dergikalender.com

Bizi sosyal medyadan

takip etmekicin :

Instagram: @dergikalender @ Sonraki sayilar icin
yazilariniz, geri
bildirimleriniz,
onerileriniz ve daha

Kartal fazlasi icin :

Anadolu dergikalender@yahoo.com
Lisesi’ne
ulasmak icgin:

Tel: 0216 352 11 05
Fax: 0216 305 64 36

5‘ SaY|m|Z Cevizli, Karabuk Cd.

No:10, 34865 Kartal/

QOk Istanbul

yakinda!
Q00000

Dergi Kalender © Tum haklari saklidir.



